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1． 当代中国外交
新中国成立以来，国际形势风云变幻。历代党和国家领导人洞察国际格局，把握时代方向，作出了”一边倒”、抗美援朝、中美关系正常化、恢复中国在联合国合法席位、加入WTO等诸多重大外交决策；提出了“和平共处五项原则”、“三个世界”、“人类命运共同体”、“新型国际关系” 等重要外交理念。在这些外交决策和理念的背后是中国领导人对中国与世界关系的深刻思考：中国如何界定自己在国际舞台上的身份? 世界如何看待中国？中国又应如何融入世界？中国能为世界作出何种贡献？在《当代中国外交》这门课程中，我们将为您一一解读新中国重大外交决策的内在逻辑与历史动力，为您打开新中国外交的恢弘画卷！
2． 红船精神与时代价值
把握历史脉络追溯红船精神；重温建党实践解读红船精神；结合时代特点弘扬红船精神。
3． 走进航空航天
航空与航天是人类认识和改造自然进程中最活跃、最有影响的科学技术领域，也是人类文明高度发展的重要标志。地方高校很多大学生希望比较系统的了解一些航空与航天的相关知识。
4． 解码国家安全
习近平总书记指出：“当前我国国家安全内涵和外延比历史上任何时候都要丰富，时空领域比历史上任何时候都要宽广，内外因素比历史上任何时候都要复杂”，“只有国家安全和社会稳定，改革发展才能不断推进”，为此，国家安全事关国家政权、主权、统一和领土完整、人民福祉、经济社会可持续发展等国家核心利益。
5． 生态文明
从历史发展来看，生态文明将取代工业文明，随着可持续发展走向新的文明阶段；生态文明是形成新的人与自然的相互关系，是面向未来的大事。
6． 天文漫谈
天上街市，定然有人间所没有的珍奇；天文漫谈，演绎往古来今之星月神话！伴随中外神话传说，认识四季星座、讲述月亮故事，赏析丰富天象与中外文化；继而开启太阳系之旅,展示太阳与各大行星及卫星的风采，还有萌态小行星及天涯流浪者——彗星的奥秘；然后进入缤纷恒星世界，了解恒星基础知识与恒星探测方法，揭示恒星起源与演化之奇妙、更感受恒星极限现象之震撼；再由我们的银河系飞揽浩瀚星系；最后回首人类对宇宙求索之历程、探究宇宙起源与演化奥秘。其间，绚丽天象与中外文化艺术交相辉映，科学史与科学方法交梭穿插，人类航天轨迹不断延伸......
7． 黑客文化与网络安全
作为在网络空间中无所不能、神秘莫测的破坏者，“黑客”是社会公众特别是青年人熟悉又陌生的词汇。本课程以“黑客”为轴线，面向高校各专业和社会公众，通过解读黑客起源、黑客文化、黑客精神、黑客人物、黑客贡献，为黑客文化与黑客精神正本清源；通过讲解黑客演变、黑客攻击、黑客防护等，帮助公众了解黑客的演变以及黑客攻击的危害，培养网络安全防范意识。课程以“通俗易懂、演示优先、学以致用”为原则，零基础面向高校各专业学生，提供大量实际操作演示，潜移默化提高学生的网络安全防护意识。《黑客文化与网络安全》课程于2014年夏季学期由石乐义教授面向中国石油大学（华东）各专业首次开设，选课极为火爆，并得到了学生的极高评价。就目前所知，本课程为国内第一个讲解黑客文化与网络安全的通识素质课程。
8． 地球历史及其生命的奥秘
以简明扼要的方式，准确无误的解读，通俗有趣的语言，美轮美奂的图影，来重塑宇宙与生命演化的过程，揭示地球历史及其生命的奥秘，一幅幅美丽的地球生命画卷，让我们领略地球历史之神奇，生命起源之奥妙、化石姿态之优美、史前动物之怪异、人类初始之可爱，从而警醒我们对天地、生命乃至万物的敬畏，触发我们保护环境、爱护地球、珍惜资源、呵护生命的义不容辞的责任。
9． 可再生能源与低碳社会
可再生能源的发展日益成为国际社会的首选目标，也是我国未来的能源发展战略的关键问题；节能减排和发展低碳经济新形势下，需培养学生低碳及可再生能源意识、及新兴产业人才。了解全球气候变化的趋势、影响与对策，低碳经济发展的国际经验，了解中国的能源结构及可再生能源的发展现状与趋势，掌握低碳的概念及现代科技在节能减排、实现低碳社会之中的作用。
10． 汽车行走的艺术
谈古论今，追溯演变之窍；动静有法，感悟造器之妙；继往开来，探究和谐之道。
11． 奇异的仿生学
鸟巢、水立方，当这些似浑然天成的建筑呈现在面前，我们不由地感慨人类的巧夺天工；飞机、潜艇，当我们自由翱翔、乘风破浪的时候，我们不得不折服于人类的智慧。然而，这些人类向自然的学习仅仅是管中窥豹而已。从花鸟鱼虫到飞禽走兽，从白鹤惊飞到鱼翔浅底，大自然充满奥秘，仿生学更加神奇，让我们一起走进奇异的仿生世界……
12． 异彩纷呈的民族文化
“五十六个民族五十六只花”，五十六个民族，五十六朵文化花。中南民族大学《异彩纷呈的民族文化》课堂为你讲述中国五十六个民族多姿多彩、异彩纷呈的民族文化。想领略民族文化的魅力么？想享受多姿多彩的生活么？想体验民族文化的旅游么？想创作民族文化的精品么？请跟我们走进中南民族大学《异彩纷呈的民族文化》课堂。
13． 中国历史地理
聚焦于时间与空间，让历史告诉未来。国家精品课《中国历史地理》由北京大学“十佳”教授韩茂莉老师为你娓娓道来发生在中国大地上的历史。九州方圆，政治空间，千古足音，江河之变，国脉民生……从历史的角度讲地理，感悟中国历史的智慧与教训，启迪学生从历史到现实、从社会科学到自然科学的思考问题方式。
14． 中华国学
对于年轻一代的学子，学习国学不仅仅在于了解先贤哲人的思想和古代社会的道德体系，更在于用其中优秀的思想来提高我们的人文素养，完善道德修养，提升精神境界，进而重整社会秩序，振兴民族。
15． 中国传统文化
课程以中国传统文化的基本精神为主线，分模块，从多层次、多角度展示了儒道释文化，史学、文学、音乐、绘画、书法等中国传统文化的主要内容和特色，最后归结到世界格局中的中国文化和新世纪中国文化的展望，极大拓展文化素质教育的学科领域，发挥整体效应，形成了浓厚的人文氛围。
16． 中国戏曲剧种鉴赏
中国戏曲有300多个剧种，遍布于全国各地。《中国戏曲剧种鉴赏》课程选取有代表性的剧种，如昆剧、京剧、秦腔、川剧、粤剧、豫剧、湘剧、藏戏、歌仔戏、越剧、黄梅戏、评剧等，邀请各地的专家学者讲解其历史与艺术特色，并挑选各剧种的一些经典剧目，以名剧表演加专家讲解的方式进行赏析。本课程旨在传播和普及中国戏曲知识，为弘扬中华传统文化作出贡献。
17． 音乐鉴赏
音乐承载着历史，是时间风雨浇铸的精神建筑，是岁月光阴荏苒的时代印痕，是历史积淀深厚的文化烙印，是民族精神、伦理秩序和道德规范的深刻表达。 通过对音乐艺术理论的讲解、带领学生鉴赏古今中外音乐艺术作品，参加音乐艺术活动，进而使学生了解、吸纳中外优秀音乐艺术成果，理解并尊重多元文化，树立正确的审美观念，培养形象思维、创新精神和实践能力，提高感受美、表现美、鉴赏美、创造美的能力。 让我们一起走进这神圣的艺术殿堂，感受经典，感悟人生！
18． 中国古建筑文化与鉴赏
建筑是一个民族文化的结晶，实现中华民族伟大复兴的中国梦，离不开中华优秀传统文化的传承，传授中国古建筑知识文化对于提高民族自信，为实现中国梦而努力奋斗具有重要意义。
19． 敦煌的艺术
敦煌石窟历经千年的持续营建，其丰富性和系统性是现存文化遗产中绝无仅有的。敦煌艺术包含了中国古代宗教、历史、艺术、科技等多方面文化内涵，是中国传统文化的一个杰出代表。
20． 笔墨时空——解读中国书法文化基因
书法选修课以培养具备对中国传统书法艺术的欣赏能力，提高在校大学生的综合素质以及书写能力，带动学生的创新教育，培养爱好书法，具有初步书法技能的优秀大学生。
21． 周易的智慧
《周易的智慧》一课，从《周易》的基础知识入手，使学生掌握《周易》的思想和艺术，进而领略中华传统文化的博大精深。
22． 电影叙事与美学
电影是什么？电影是视听享受的盛宴；是在别人的故事里体验世间百态、爱恨情仇；是一场或华丽或清新、或欢乐或悲伤的白日梦。电影是思想、智慧、技术的结晶，也是情感的咏叹和美的歌颂。《电影叙事与美学》带你走进电影，领略电影讲故事的魅力，感受电影对美的塑造与追求。本课程主要讲授以下内容：电影视听语言、电影剪辑、电影叙事学、电影心理学、电影社会学、电影类型与中国电影专题。请和这门课程一起，踏上一段求知与求美的旅程。
23． 不同视角下的临终关怀学
课程站在学习者个人、家庭成员和临终患者的立场，通过讲者的讲述、真实的画面、艺术化的表现方式，普及临终关怀教育，以期达到培养积极的生活态度，树立提高生活质量、尊重生命尊严的生命观；课程从孝亲教育、人文关怀教育、生死教育、临终关怀教育4个维度的12个不同的视角下临终关怀学，全方位、多视角帮助社会大众学习临终关怀的前期、中期和后期，从临终关怀到终身关怀、自我关怀；弘扬我国孝亲感恩的优秀传统文化，付诸及时行孝行动的课程目标。 
所以这是一门学了就做的行动课程，以《聆听陪伴》这首课程的主题曲来引领我们：临终关怀，我们在行动。向死而生，以终为始。
24． 美学与人生
美学与人生有着密切的关系。审美观是人生观、价值观中最重要的部分。本课程围绕审美的基本问题，针对当前大学生的审美困惑与当前的审美现象，阐释审美观与健康人生观的关系。课程融合哲学、文学艺术、心理学等内容为一体，强调审美的情感、人格、身心协调、理想超越等审美境界，希望通过审美把人从感性提升到理性、个体提升到集体、物质提升到理想等，从而使更多的人在健康、健全、健美人生之路上获益匪浅。
25． 营养与食疗学
您想获得舌尖上的美味与健康吗？您想领略传统食疗的神奇与博大吗？那就走进《营养与食疗学》大课堂一起探密吧！
26． C君带你玩编程
逻辑勾勒绝美的境界，简洁绽放深邃的内涵。C君牵你的手，纵贯古今、融通中外，采撷精彩的代码，谱写人类智慧的诗篇。Error与Warning的迷惑、捕捉Bug的悬疑、算法成功的狂喜……我们将亲手为冰冷的机器注入灵魂、打开CPU的世界、探索1和0构建的二次元的神奇。结合专业知识、驱动硬件、兼顾NCRE证书的获取……是本课程现实与独特的美。C君等你，一起玩编程吧！
27． 文化差异与跨文化交际
《文化差异与跨文化交际》将带您一起跨越历史的长河，追溯文明的起源，领略中西方文化的魅力，了解沟通技巧与国际礼仪，帮助您克服文化冲突和跨文化交际障碍，为您开启一扇通向世界的大门——开拓国际视野、培养国际人才、讲好中国故事、促进文明互鉴
28． 职业生涯规划
跟我一起，给自己的职业生涯做一个规划吧~
29． 公共关系与人际交往能力
构建和谐社会，和谐人与人的关系是重中之重。由于人与人的空间距离越来越小；人与人的心灵空间距离却越来越大，阻碍了人际关系的和谐发展；克服人际交往障碍，提升人际交往能力是当前高等教育题中之义；聆听同济大学、复旦大学、华东师范大学等专家教授对公共关系中的人际交往和人际交往中的公共关系的详细解读；教会学生解析公共关系，透视人际交往，提高公关能力，优化公共关系；启发学生的社会责任感，奉献社会，发展自己。
30． 职场沟通
沟通是职场上最重要的核心竞争力之一，有良好沟通能力的学生更容易在就业竞争中脱颖而出。本课程致力于通过深入浅出的方式，帮助大学生了解职场沟通的规则和方法，培养良好沟通习惯。进而能够更好更快地适应职场
31． 大学生社交礼仪
中国作为礼仪之邦，讲礼;重仪是中华民族世代相传的优秀传统。学习礼仪，可以丰盈我们的个人修养，提升我们的综合素质，促进良好的社会交往，传承优秀的民族文化。《大学生社交礼仪》课程旨在提高学生综合人文素质与内在修养，完善自我，增加生活幸福感，促进社会文明发展。课程采用理论与实践相结合、线上与线下相结合的方式，依托理论教学、情境模拟、实境观摹、分享交流等多形式展现，让学生学得会，用得上。通过学习，让我们共同了解礼仪的内涵，理解礼仪的思维，掌握国际通用的个人礼仪、交往礼仪、公共礼仪、宴会礼仪和求职礼仪等基本知识，内外兼修，主动成为一个知礼、懂礼、行礼的现代青年。并能在日常生活、学习、人际交往、工作及未来的商务、公务活动中自然地运用礼仪，塑造内外兼修的良好形象，提升气质，为生涯发展、人际交往和幸福生活打下基础。就让我们一同走进《大学生社交礼仪》的课堂，知礼，懂礼，行礼...
32． 一带一路与全球健康
健康，自古以来便是人类共同的追求。 
2013年，习近平主席提出共建丝绸之路经济带和21世纪海上丝绸之路重大倡议，以2013年金秋为起点，“一带一路”作为承载时代使命的世纪工程，掀开了世界发展进程的新一页，成为构建人类命运共同体的伟大实践。伴随“一带一路”倡议，全球健康（Global Health）成为国际社会关注的广泛性议题。2019年底以来，新型冠状病毒在全球范围内肆虐，成为全世界关注的焦点，人们对国家乃至全球的公共卫生问题都有了新的认识，对医学通识教育的需求日益凸显。
    《人人享有健康——一带一路与全球健康》课程是面向所有大学生（包括非医学专业学生）开设的一门医学通识教育课。该课程是在“一带一路”建设和构建人类命运共同体的大背景下，结合高校医学通识教育需求，主要探讨一些传染性疾病和非传染性疾病在一带一路沿线国家的流行特点与防控方法。课程通过整合优质教学资源，引导大学生关注全球卫生领域的重大卫生问题，是医学高等教育通过响应国家“一带一路”倡议、“非洲发展战略”、健康中国建设践行社会服务的重要体现。本课程依托南京医科大学公共卫生与预防医学A+学科，整合基础、临床、人文等学科的一流师资，将全球一体化与传染病流行、慢性病防治、行为生活方式与健康等重要公共卫生问题纳入教学内容，培养学生全球健康、全球治理的宏观公共卫生理念。
33． 大学生健康心理学
学习本课程，学生将学会做情绪的主人，充分享受、完全拥有正面情绪，恰当处理负面情绪;利用大脑工作规律，运用潜意识引导学生相信有解决问题的能力和方向;建立和谐的信念系统，改进对待同类事情的想法与做法化解内心冲突;通过制造机会不断肯定自我，提高自我价值，自尊、自信、自爱;从自己理想的身份发展，制订出改变环境及行为层次的计划，激发个人潜力;正确运用内感官的知识改变与别人的沟通方式，改善自己的人际关系网络;恰当使用正面词语，掌握大脑接收语言的规律，拥有充满力量的健康心理!重塑心灵做情绪主人改进沟通方式，激发个人潜力。
34． 实验室安全概论
实验室安全概论课程从实验室安全事故分析、化学品安全、生物安全、特种设备安全等实验室常见安全问题着手，在学生中普及实验室安全知识，并介绍在实验室进行学习和工作时需要配置的个体防护装备，以及发生实验室安全事故时的处理方法。该课程是在学生中进行实验室安全知识教育的重要课程，是响应国家、省、市等有关部门对实验室安全管理的要求设置的课程，对提升学生的实验室安全意识，增加实验室安全知识储备，强化学生实验室安全应急救援能力，建设平安、和谐校园具有重要意义。
35． 临床药学理论与实践
本课程对临床药学实际工作中理论和实践进行深入解析，对药物不良反应、合理用药点评、查房教学、药历书写、药物重整、药学监护、用药教育等环节进行详尽的指导，结合案例启发式教学。通过本课程学习，培养出满足医院、社区和社会药房对临床药师人才需求的具有丰富临床经验、过硬临床实践技能和人际交流能力的临床药学储备人才。同时，以生活中常见疾病的用药知识为出发点，增加常见病症的自我治疗的学习，对大学生进行安全用药的基础教育和常识的普及。
36． “进阶英语”课程群—考研英语
“进阶英语”为康达学院外国语学部公共英语学系针对全院医学生开设的选修课程群。旨在提高医学生的课外英语学习和应用能力。“进阶英语”课程群包含《考研英语》、《CET-4》、《CET-6》、《CJT-4》、《METS》、《行业英语—医学》、《中国文化》、《英语文学作品赏析》、《高级英语写作》、《高级英语视听说》等分支课程。帮助有考研需求的大四和大五年级的同学备考研究生入学考试《英语》科目，提升学生的考研英语成绩；使低年级医学生提前了解熟悉考研英语的题型和难度，为以后的考研做准备；为其他在英语学习上有困难的同学提供帮助，分版块讲解的授课方式可以帮助部分有需要的同学们补齐短板。
37． 大学日语
本课程是面向全校各专业开设的一门公共选修课，教学对象为高考外语为日语，培养学生的日语综合运用能力，包括听、说、读、写、译等能力，增强学生的综合文化素养，增强跨文化交际意识和交际能力，帮助学生通过大学日语四六级。
