附件3：

康达学院2016-2017学年第二学期选修课课程简介
1、《化学与健康》

以化学基础知识为经线，以与人体健康密切相关的问题为纬线，以影响健康的化学因子为出发点，阐述化学原理在生活中的实际应用与人们认识上的种种误区。化学对健康的影响是潜移默化、日积月累的，利用化学协同、拮抗等相互作用，可以提高生活质量，是抑制有毒有害物质在体内蓄积、排除毒素的有效途径。注重科学性与科普性、学术性与公众性结合，通俗易懂，深入浅出。
2、《现代生活与化学》
化学与物理、生命、材料等学科交叉很多。与人们的日常生活、环保、能源、及社会生活关系密切。
本课程介绍现代化学最基础的原理以及在生产、科研和生活中的重要应用，结合现代活跃的科研领域和生活实际，介绍现代化学的基本知识。使学生通过对化学知识的学习，了解化学学科的特点及其在发展过程中与其他学科相互交叉渗透的特色；认识自然科学和社会科学的相互依存关系，了解化学在社会发展中作用，学会用化学概念分析和解决社会生活与本专业中同化学有关的问题，深刻而具体地认识到化学“无所不在，无处不用”，并掌握一定的实用技术，处理生活中碰到的简单化学问题，进而提高同学的科学素养。
3、《中医药养生学》
《中医养生学》是中医学特有的一门学科，是中医养生康复专业的主干课程之一，也是中西医临床医学、针灸推拿学等相关专业或专业方向的必修课之一。主要介绍中医养生学的基本理论和基本原则、常用的养生方法和技能，以及中医养生方法的具体运用。中医养生学涉及的学科范围非常广泛，与中国传统的医、史、文、哲等相互渗透。授课中既要注重汲取前人诸家养生理论和方法之精华，突出中医养生的特点，又要有机融合中医养生的现代研究成果，对养生方法的作用机理进行阐释，希望能达到养生观念的普及，使更多的人受益。

4、《标准韩语入门》
学习韩国语的第一步是学习语音,本册主要从语音学习开始。本册由两大部分构成,前半部分对韩语的语音进行了详尽的介绍,后半部分是课文,选取了日常生活中常用的一些场景,让学生掌握一些常用语。
5、《医学生的幸福心理学》
人们追求任何事物都是源于某种幸福感的驱动，也就是追求让自己感觉良好或感到满足的事物，生活因为有了幸福感而变得丰富活跃，生命因为有了幸福感而变得快乐和有意义。一个人不论处在什么样的环境下，有什么不幸的遭遇，只要他仍能从生活中发现幸福的根源，那么所有的努力都是值得的。该课程从大学生所具备的各种积极情感入手，通过幸福心理学的学习，使学生对幸福有深刻的理解、掌握控制与调节自我情绪的方法，完善人格，幸福生活。
6、《现代舞与形体》
形体练习：培养身体协调性，提高律动及节奏能力，学会拉伸与放松的方法，以及局部塑形的练习；

现代舞组合：成品舞教学
7、《通俗经济学》

在现实中，我们的生活时刻被经济学的影子所萦绕，每一件小事背后其实都有一定的经济学规律和法则可循。学习经济学本身或许不会使你富有，但用经济学的原理来反观我们的生活，能够更好的解读各种经济现象，并对自己的生活产生积极的影响。

通俗经济学凝练了部分与生活息息相关的经济学知识，并尽量做到深入浅出，同时用生动的故事来诠释深奥的经济学原理，让学生可以更加轻松地理解原本艰涩的经济学。
8、《无机元素化学》
在学生对无机化学有一定理解的基础上，遵循元素周期表，对元素按照周期，族等方式进行分类学习。元素化学是无机化学教学中普遍感到棘手的部分，由于它内容繁多、庞杂，事实罗列多，本次课程将帮助学生对元素进行梳理，并进一步介绍和探讨它们在实际中的应用，让学生具备无机合成、反应、结构和说理等方面的能力。
9、《通信技术与现代生活》
本课程以讲述最基本的通信方式和原理为主，让学生对通信有所了解，意识到自己处于怎样的通信环境，正在进行着怎样的一种通信方式并掌握最基本的信息加密、解密方法。课程主要内容包括古代通信，有线通信，手机通信的设施及基本原理，简单的加密方法及常用的通信网络的基础知识。

10、《女性健康教育》

女性健康教育将从女性的身体、花雨时节、关于乳房、关于月经、关于发育、关于疾病、婚育、妇科常见病、妊娠与分娩、定期体检、关于绝经、常见癌症、生理与心理等方便全面讲解女性健康的方方面面和诸多细节，内容涉及自青春期至老年期的常见病、多发病及重大疾病的预防和治疗。
11、《大学生信息素养》
大学生信息素养是面向本科阶段学生开设的公共选修课程。本课程教学目的是培养大学生的信息素养，教会学生从无序文献信息流中，获得所需要的信息并加以利用，。本课程最终目标是将信息素养教育与学生各专业学习有机结合，提升和强化学生的信息意识、信息能力和信息道德方面的基本素养。在教学方法上，采用理论应用与实践操作相结合。
12、《二级MS Office高级应用》
《Ms Office高级应用》是大学计算机基础教学中的后续课程之一，是一门技术性和应用性都很强的课程，通过本课程的学习，可以使学生掌握Word、Excel、PowerPoint等常用办公软件的高级应用技术，并能在实际工作中综合应用，提高办公效率和学生的计算机应用能力。
13、《病原生物学与免疫学》

本课程面向本科阶段各专业实习前各年级学生，主要介绍医学寄生虫学与临床相关的进展与趋势，着重从若干主要系统讨论医学寄生虫学进展与临床，并介绍某些寄生虫感染与肿瘤的关系，以及寄生生物可资利用的某些特点。课程按27学时安排，内容主要有：医学寄生虫学进展与临床概述；各主要系统寄生虫进展与临床；寄生虫感染与肿瘤；寄生虫作为资源的利用等。课程通过大量的实例，对医学寄生虫学进展与临床进行系统讨论；并在授课中融入了大量的中英文对照内容，兼有专业和公共英语的词汇扩展，以利于在轻松的学习中获得更多的收获。
14、《体育赛事赏析》

1.课程分三大部分：大球类（篮、排、足）、小球类（乒、羽、网、斯诺克、极限运动等）、韵律类（团体操、健美操等）。

2.课程内容：相关运动的发展历史及相关的比赛规则及观赏赛事的注意事项；经典比赛片段赏析等；
15、《市场营销学》

市场营销学是现代企业管理科学中的重要组成部分，主要研究市场营销活动及其规律，是一门建立在经济科学、行为科学、现代管理理论基础之上的应用科学，具有综合性、边缘性、实践性、应用性的特点，属于管理学范畴。课程的核心内容，在买方市场条件下，卖方如何从顾客的需要出发，制订企业发展战略，组织企业市场营销活动，从而在满足顾客需求的前提下，使企业在激烈竞争的市场环境中获得生存和发展。
16、《生活中的法律维权》
现今的社会生活复杂多样，经常因这样那样的原因产生纠纷，很多人在遇到法律纠纷和司法困难时，往往不知道该找哪些机关部门，走哪些司法程序，告状难，执行难等现象依然普遍存在。甚至有事主不知道在事件中自己具有哪些合法权益，往往错失维护自身利益的有利时机，蒙受重大损失。作为社会主义法治社会的公民，我们的合法权益一旦受到侵害，应正确使用法律武器，根据受损程度，实事求是地提出相对合理的赔偿或维权要求，以得到公正、合理、快速地解决。因此，学习、了解基本的法律、法规常识，很有必要。
17、《高等数学应用与提高》
   本课程分为以下内容：

（1）一元函数微积分学；

    （2）多元函数微积分学；

    （3）二重积分；

    （4）空间解析几何；

    （5）数学应用与解析技巧；

（6）数学竞赛介绍 

18、《现代管理学概论》

通过本课程的学习，学生应该了解管理学的基本内容，掌握管理学思想发展史、现代管理的科学体系和一般方法，理解管理的五大要素，即计划、组织、领导与激励、控制、创新，以及现代决策的技术与方法，对案例的分析能从定性和定量的方面得出结论。

19、《经典护理案例剖析》
组织学生对国内外临床护理中经典护理案例分析，在授课过程中让学生了解护理人文、规范、制度、流程、责任心、人际沟通等重要性，通过应用评判性预见性护理如何来规避护理风险，提高护生护理安全意识。本课程设置十次，学时30学时，学分2学分。

20、《环境与健康》

环境与健康是一门跨环境科学、医学、生物学多学科的交叉学科。应用环境科学和生物科学的基础理论和技术系统地研究自然环境、生活环境和人群健康的关系，揭示环境因素对人群健康影响的发生、发展规律，以及如何充分利用环境有益因素和控制有害因素影响。

21、《制药工程制图》
本课程系统地介绍了制图基本知识、点线面的投影、立体和组合体的三视图、轴测图、机件常用表达方法、标准件常用件、零件图和装配图、药厂车间工艺设计图、制药设备简介等内容。它是研究制药设备图样的绘制和阅读、制药生产工艺流程图、制药设备布置图、管路布置图绘制和阅读的一门课程。
22、《艺境再现——影视与绘画》
一、对读图时代的艺术学习；

二、对艺术家的解读与分析；

三、对影视代表作品的赏析。

考核以开卷的形式，以文字形式（千字左右），真实地、独立地表达对艺术作品的感受。

23、《世界政治与国际关系》
本课程以国际关系学基本理论为基础，了解二战后世界政治格局的演变和新的国际政治秩序的形成，重点围绕美国、俄罗斯、中国、欧盟、日本等大国间关系，了解当代世界政治格局和基本特点。结合当今世界发生的重大政治事件，引导学生分析掌握国际政治发展的新形势。

24、《多媒体制作与应用》
在信息时代的今天，越来越多的大学生意识到媒介素养是就业生存的重要能力之一。课程教学通过大量的实例讲解来理解理论和方法，采用研究性教学方法让学生自己动手完成任务，并在教学过程中运用多媒体教学手段，最终让学生掌握几种当今流行的多媒体制作工具，并以FLASH软件为主要学习对象，使学生具有解决一般多媒体信息制作问题的能力；与此同时，通过对文本、图像、音频和视频媒体的制作方法和工具的学习，不仅使学生对于多媒体信息处理中所涉及的相关知识有一个全面的了解，而且能利用Flash这个工具做出想要的媒体展示效果。
