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1.《建筑与绘画——解读艺术的历程》
解读中外著名建筑、绘画的艺术历程，以图片、影像的形式，重读经典与时代强音，领略时代的艺术特征，感受当代生活与学习的意义；结合个案分析，拓展视野，引领大学生对读图时代的学习思考；锻炼学生对自然物象与影视艺术和艺术家在绘画艺术创造的鉴赏，提升自我的独立分析能力、组织能力、创作能力。
2. 《大学生安全教育》
教学目的：通过不断加强学生安全知识教育，学习和掌握基本的安全知识与自我保护的技能，增强防范意识，提高学生安全意识和基本素质，懂得运用安全知识来维护自身的身心健康发展。加强大学生安全教育，有助于维护大学生的人身、财产安全和身心健康，有助于提高大学生安全防范意识和自我保护能力，有助于国家的法律、法规、安全教育政策在校园内的贯彻实施。
授课计划：本课程共分为十一个章节，分别是树立安全意识、维护国家安全，履行公民职责、消防安全、诈骗的识别与防范、不法侵害的预防与处置、交通事故的预防与处置、盗抢案件的预防与应对、网络信息安全的防范与处置、实验室安全教育、就业安全、灾害及意外事故的防范与应对，课程约30个学时，通过案例教学、理论教学及部分器材展示等完成大学生在校安全教育。
3.《急诊医患沟通案例分析》
教学内容简介：系统介绍了医患沟通的方法和技巧，并增加一些沟通案例，增强了针对性和实用性。
教学目的：有效沟通，和谐医患关系。
授课计划：
第1次：了解急诊，立足急诊
第2次：医务人员心理与行为
第3次：解析医患沟通
第4次：建立和谐的医患关系
第5次：沟通技巧的类型和意义
第6次：与特殊对象的沟通
4.《篮球规则与裁判法》
教学内容简介
《篮球规则》是篮球比赛的法规，《篮球裁判员手册》是篮球裁判员的执裁技巧。本课程通过对篮球运动主要规则、记录台工作方法、篮球裁判员执裁技巧和篮球裁判员能力培养等四个方面内容的介绍和学习，力图使学生初步掌握篮球裁判员工作的基本方法，能较好地完成校内及社会一般性篮球比赛的裁判任务，并具备篮球三级裁判员的能力。
5. 《方剂学》
方剂学是研究方剂的配伍规律及临床运用的一门学科，是中医的基础课之一。
通过方剂学的学习，使学生掌握5０首左右常用方剂的组成、用法、主治、配伍意义，引导学生掌握组方原理和配伍规律，培养分析、运用方剂和临床用方的能力，并为今后学习中医临床课程从事中西医结合奠定初步的理论基础。
本课程分11个章节，课时量为6节。
6. 《生活中的实用药学》
教学内容简介：虽然学习过药理学，但是具体使用时无从下手。该课程主要介绍生活中的真假神药，食品、药品、保健品的区分，什么时候用药，不同人群用药如何选择，需要服用多种药物时怎么办，饮食对药效的影响，药物的毒理及不良反应，药事思考：过期药物如何处理，药物生厂家那么多，该选择哪一家哪种剂型等相关问题。拓展丰富临床、护理等专业药理学知识之外的药学相关知识，丰富药学专业生活、工作实践中可能遇到的相关问题。
7. 《女性中医养生保健》
养生，是以自我调摄为主要手段，以推迟衰老、延年益寿为目的的多种保健方法的综合；
中医养生学是在中医理论的指导下，研究人类生命规律，阐述增强体质，预防疾病，从而达到延年益寿的理论和方法的一门学科。
女性养生保健，目的在于推迟衰老，延年益寿，预防疾病，改善生活质量，增强生活幸福感，她好，你好，全家好，最后达到社会和谐。
女性生理上具有经、带、胎、产的特点，担任着生儿育女的任务，一生又因为其性激素水平不同，分为在青春期，生育期，围绝经期，老年期，各个时期养生保健各有不同。
本课从食疗，运动疗法，心里调整，睡眠疗法，艾灸，美容等等方面讲述女性养生，同时介绍妇女宫颈癌筛查预防的方式方案，做到未病先防，告别宫颈癌。
教学目的：了解女性生理特点，提升女性养生保健意识，关爱家庭的半边天。
8. 走近《道德经》
《道德经》是道家重要著作，是古人思想、智慧的结晶。在中国传统哲学发展过程中，道德经，对中国传统科学、文化（包括中医学）影响巨大。
教学目的：本课程简单介绍《道德经》，方便大家更好的了解中国传统文化。
授课计划：
第一讲  《道德经》、老子其人简介及其传说
第二讲 《道德经》其书及其强调的“道”（上）
第三讲 《道德经》其书及其强调的“道”（下）
第四讲 《道德经》中的“有为”与“无为”
第五讲 《道德经》中体现的客观唯心主义
第六讲 《道德经》的唯心主义辩证法
第七讲 《道德经》的唯心主义认识论及其合理内容性
第八讲 “虚静、复命、知常”处世之道的积极和消极意义
第九讲 《道德经》的学术贡献及其历史地位浅述
第十讲   综述《道德经》中的养生理
9.《漫谈经络与穴位》
讲授针灸临床工作中常用穴位70个，系统讲解各穴位的命名特点、定位、归经、刺灸方法、特殊作用、临床应用、优势病种等。
教学目的：
通过30个学时的讲解，让学生初步了解常用穴位的相关基本知识，如何在日常生活中、以后的临床工作中恰到好处的使用针灸的常用穴位、特效穴位，为以后更好的开展临床工作，打下初步的针灸学基础。
10.《戒烟干预与健康收益》
教学内容简介：本课程为《戒烟干预与健康收益》，据统计目前全球吸烟人数超过10亿，中国的吸烟人数超过3.15亿，严重影响人类健康，同时带来一系列重大的经济、社会问题，本课程主要介绍吸烟的具体危害（包括二手烟的危害、三手烟的危害），如何戒烟，戒烟的干预方法，有效戒烟的医学技巧，戒烟的用药，戒烟期间的戒断反应，如何处理戒烟的戒断反应，戒烟的近期收益，戒烟的远期收益，戒烟的健康收益等内容。
教学目的：通过授课讲解让学生初步掌握吸烟的危害及戒烟的干预方法，戒烟的干预技巧，，戒烟的戒断反应，戒烟的用药，戒烟的近期收益，戒烟的远期收益，戒烟的健康收益等内容。作为医学院校学生，能够帮助自己的家人、朋友、身边人能够远离烟草危害、合理成功戒烟，保护身体健康，进而为健康中国建设贡献力量。
11. 《康复护理与当代生活》
结合国家“十三五”发展纲要中提到“健康中国”，作为今后发展目标，通过系统学习实用性康复护理知识，结合当代生活中常见的情景，让学生增强个人预防保健康复意识，树立早期康复观念，并能够学以致用，在今后工作中，传播健康，倡导健康生活方式，为“健康中国”添砖加瓦 。
12. 《中药化学》
该门课程是一门结合中医基本理论，运用现代科学技术，特别是运用化学及物理学的理论，运用现代科学技术，特别是运用化学及物理学的理论和方法研究中药化学成分的学科，主要讲述中药中具有生物活性或能起防病治病左右的化学成分，即有效成分的化学结构、理化性质、提取、分离、检识、结构确定；研究有效成分的结构与中药药效之间的关系等基础理论和基本知识。
13.《常见皮肤病的中医诊治》
教学内容简介：常见皮肤病的中医诊治，从概念、诊断、病因病机、鉴别诊断、辨证论治、预防调摄等方面具体阐述。
.教学目的：掌握原发性和继发性皮损的形态特征及辨证规律。重点掌握常见皮肤病的中医病因病机、辨证论治。
